TRAPPENYT

MARKVANDRING ER 200 SPISTE SAMMEN 75 AR 1 UNGDOMSBO
MEDBESTEMMELSE Folkebeveegelsen mod @ Jan Honore ma veere
Engager dig lokalt og scet Ensomhed trak mange af * )| indbegrebet af en

dit preeg pé naboskabet Esbjergs borgere " trofast lejer

side 4 side 16 side 20

BOLIGER FOR ALLE




Formandens hjorne

Multibanen ‘Himmelrummet:

En positiv tilfgjelse for
born og unge i hele byen

Den Internationale Plads

Det er gleedeligt, at Esbjerg Byrad nu
har vedtaget at omdanne omréadet ved
de nedrevne boliger pa Stengardsvej
til en ny plads i Esbjerg kaldet ‘Den
Internationale Plads'’.

Her skal vi opfere 90 nye mikroboliger,
som skal erstatte de 96 studieboliger
pa Hedelundvej, som vi planleegger at
nedlaegge og tilbagelevere til kommu-
neni2026.

Projektet bliver omfattende og vil
inkludere feelles faciliteter samt en sg,
som béde byen og omrédets beboere
kan fa gleede af,

Som en del af omdannelsen pé
Stengdrdsvej har beboerne i afdeling
8, modtaget en donation fra Statens
Kunstfond til opfgrelse af en multi-
bane med navn ‘Himmelrummet'. Mul-
tibanen blev indviet i november med
en fest, som blandt andet bad pa en

fodboldturnering og servering af varm
mad og drikke — og et glaedeligt stort
fremmade fra beboerne i omrddet.
Beboerne i afdelingen takkede

for donationen og har besluttet at
afsaette midler til vedligeholdelsen af
Himmelrummet i afdelingens budget
fremover.

Vi héber, at denne nye facilitetsdbning
vil blive en positiv tilfgjelse for bgrn
og unge i hele byen.

Det Naere Sundhedsvasen
Der arbejdes pé hgjtryk med sund-
hedsreformen 'Det Neere Sund-
hedsveesen’, som bade regeringen,
Kommunernes Landsforening og
Boligselskabernes Landsforening er
involveret i.

Der er mange holdninger til og diskus-
sioner om reformen.

| Ungdomsbo fglger vi udviklingen
ngje og er dbne for at bidrage med
faciliteter, hvis der er behov for det.
Vier selvfglgelig ogséa indstillet pa at
sikre, at der er en passende honore-
ring for vores bidrag.

Helhedsplaner

Beboerne i afdeling 6 i Gammelby

har drgftet og besluttet at renovere
deres boliger. Der er nu en tilsvarende
proces i gang i afdeling 29 i Fyrparken
og afdeling 27 pa Fang. Vi haber at
kunne starte ngdvendige renoverin-
ger snart, sa lejlighederne fremstar
moderne og velvedligeholdte, béde for
nuveerende og fremtidige beboere.

Konkurrence pa
boligmarkedet

Vi oplever stor konkurrence
om lejeboligerne, bade

mellem de almene boligselskaber og

i forhold til de private udlejningssel-
skaber. Organisationsbestyrelsen er
meget glad for den store indsats, som
medarbejderne i Ungdomsbos admi-
nistration ggr for at sikre udlejning af
vores boliger.

De fleste af vores boliger er udlejet,
ndr vi ser bort fra de strukturelle pro-
blemer pa Stengardsvej og studieboli-
gerne pd Hedelundve;j.

Men vi kan se, at det er vigtigt
Igbende at sikre, at vores lejligheder
fremstar moderne, attraktive og
velvedligeholdte. Derfor er det ogsé
ngdvendigt, at hver afdeling har
tilstraekkelige midler afsat til vedlige-
holdelse og fremtidige renoveringer.

Fritidsaktiviteter

Mange af vores beboere er enlige,

og nogle er endda ensomme. Det

er derfor dejligt at se, at der er stor
interesse for at deltage i faellesskaber,
hvor man kan hygge sig sammen.
Eksempler pd sddanne aktiviteter

er strikkeklub, g&-klub, bordtennis,
syning, feelles cykelture, madklubber
0g meget mere.

Disse aktiviteter er med til at styrke
feellesskabet i Ungdomsbo og med til
at ggre boliger til steder, man fgler sig
hjemme. Organisationshestyrelsen
vil gerne rette en stor tak til alle de
frivillige, som gor disse feellesskaber
mulige.

God jul og godt nytar!
Organisationshestyrelsen gnsker alle
beboere, medarbejdere og samar-
bejdspartnere en gleedelig jul og et
godt nytar fyldt med fred og frem-
gang for alle.
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! Din mulighed for at praege, ||
& hvad vi skal fokusere pa
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| Ungdomsbo er markvandring bade en teknisk og en social disciplin.
Engager dig i den og fa medbestemmelse.

En markvandring lyder som noget, der » En social markvandring, hvor vi ménedlige mader i afdelingen giver
kreever gummistgvler. bringer beboerdemokratiet teettere mulighed for, at man som beboer kan
Men - en markvandring i en almen pa driften. Altsd der, hvor man kan komme med input til afdelingshe-
boligforening kraever faktisk hver- tage en snak om det, der ggr omra- styrelsen, der sgrger for Igbende at
ken rgjsere eller vandrestgvler. En det attraktivt. Fx at fa en legeplads viderebringe oplysning til driften.
markvandring er en besigtigelse af eller en baenk etableret eller andet, Deltagelse i det &rlige afdelingsmade
afdelingen, som tilmed sker med to der forbedrer oplevelsen af at er 0gsa vigtigt, da man ogsa der har
slags briller: opholde sig i omradet.
» En teknisk markvandring, hvor

bygningsinspektarer tjekker, om Markvandringer har stor veerdi for .

tingene fungerer, som de skal. Det beboerne, fastslar teknisk chef Erik FAKTA'

er her, vi kan vurdere om vinduer, Boyschau: Markvandringer i afdelingerne

tagbeleegninger eller andet, som "Markvandringerne - bade de tekni- afholdes i Igbet af aret, pa neer i

treenger til at blive skiftet, og fa be- ske og de sociale - er vigtige mulig- vintermaneder og sommerferie-

sked om, hvis fliserne pa beleegnin- heder for beboerne til at preege deres maneder.

gen treenger til at blive lagt om. hverdag i den retning, de gnsker. De




mulighed for at komme med input,
som kan pévirke systemet,” siger han.

Understot det gode naboskab
Typisk har markvandringer haft et
udpreeget teknisk preeg - altséd om
lampen taender og fliserne er skaeve.

| dag er der i lige sa hgj grad fokus pé
de blgde veerdier; fx det, der ggr et
omrade mere attraktivt.

"Det er her, beboerdemokratiet kom-
mer teettere pd driften,” siger Erik
Boyschau:

"Uden input kan vi jo kun geette p3,
hvad folk har lyst til. Meget kvalitet i
et nabolag og et kvarter kommer af, at
dem, der bor der, ogsa griber mulig-
heden for at preege udviklingen,” siger
Erik Boyschau:

"Det kan veere, der skal etableres en
balplads, et mgdested om en baenk,
en legeplads eller noget helt fjerde.
Det, der er vigtigt, er, at det etableres
med afseet i input fra afdelingsbesty-
relserne, som har féet henvendelser
fra beboerne. Det er det ejerskab,

der ggr, at tingene ogsa bliver brugt
bagefter,” siger han:

"N&r man er sammen om at beslutte
noget, alle har gavn af, s& understet-
tes det gode naboskab,” siger Erik
Boyschau.

Derfor skal afdelings-
hestyrelsen komme til budget-
mode og hore om budgellerne!

Nar afdelingsbestyrelsen er p4 markvandring, og man finder opgaver og gn-
sker, som skal udfgres, sé indarbejdes det i vedligeholdelsesplanerne.

Det er de planer, der bl.a. ligger til grund for det budgetforslag, som admini-
strationen udarbejder.

Derfor anbefaler vi, at afdelingsbestyrelsen kigger forbi og har et mgde bl.a.
om det, der blev talt om pa markvandringen. Vi inviterer jer, ndr budgetforsla-
get er klar.

Sé&dan vandrer markvandringen ind i budgettet!




Status pa helhedsplan:

Afd. 6 - Bondergdrdsvej, Platanvej, Skolebakken, JL Heibergs Alle

. 6 er klar til
projektering.

v

Vier ved at afslutte kontraktarbejde ner skal opdateres, hvor det indgar Vi forventer, at udbud og pris er klar til

med teknisk rédgiver, hvorefter vi er i projektet. kommunal godkendelse efter sommer-

klar til projektering forud for udbud. » Der skal desuden arbejdes med ferien med opstart sidst pé aret. De

Det vil sige: Vi definerer, hvad der skal gget tilgaengelighed i enkelte indledende undersggelser ang. grund-

laves, og far faste priser pd, hvad det lejemal. vandsproblematik er allerede i gang.

koster. Samlet set vedrgrer helhedsplanen Enkelte skal genhuses, vi forventer

Forlgbet er géet planmeessigt indtil 375 boliger. opstart af byggeri ultimo 2025 og at

videre i forbindelse med skema A, projektet er feerdig i Igbet af 2028.

som indeholdte beboer- og kommunal

afstemning. "y ol
- -

OPGAVEN ER:

» At sikre keeldrene mod vand, da
stigende grundvand og husenes
konstruktion ggr, at det skal prio-
riteres. Desuden skal vi udskifte
badeveerelser og kakkener i afsnit,
hvor det er indeholdt.

» Der skal skiftes vinduer og etable-
res en ny klimaskarm i bygningsaf-
snit, ligesom de tekniske installatio-
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Status pa helhedsplan:
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oerproces for "
180 boliger i Fyrparken

Med informationsmede og afstem- OPGAVEN ER: Projektet kommer for Esbjerg Byrad
ningsmede den 26/11-2024 er der godt Nye klimaskaerme, nye tage og gavle i december, hvorefter proces med
gang i beboerproces og -inddragelse samt omfugning. Der skal udskiftes radgiver, projektering og udbud gar i

i de 180 boliger i Fyrparken, som skal vinduer og installeres nye overflader gang. Opstart omkring primo 2026 og
renoveres i helhedsplanen for afd. 29. pd badeveerelser. projektet forventes feerdigt i 2028.
Efter et positivt afstemningsresultat Der er samlet set 180 lejemél, hvoraf

ivaerkseettes en tilsvarende proces ind- minimum de 34 lejemal, skal bygges

ledt med radgiver efter afstemnings- om til tilhaengelighedsboliger, der

medet og kommunal godkendelse til kreeves genhusninger.

Skema A.



Status pa helhedsplan:

Afd. 1 Nybo, Enghavevej og Rolfsgade samt Allé-husene

Fleksible -

osninger | Nybo

Boligforeningen Nybos ene afdeling OPGAVEN ER: renovering af tag i Rolfsgade. Installa-
bestar af 41 boliger, der alle stér Nye badeveerelser og kekkener. Nye tionsarbejde med el, vvs og ventilation
overfor en renovering. Vi er s& smat i facader (Allé-husene og Rolfsgade) og indgér delvist i opgaven.

gang med de forberedende opgaver,
og vi forventer at veere klar med udbud
i Igbet af fordret 2025. Den endelige
gkonomi og ngdvendige aftaler forven-
tes pé plads og indgdet medio 2025,
s byggestart kan finde sted i slutnin-
gen af samme ér.

Feelles for alle boliger i afdelingen er,
at der er stor fleksibilitet og hgj grad af
hensyn til beboerne i processen. Der
vil veere nogle lejemal, der vil & tilbudt
genhusning, imens renoveringen
pagar.




Himmelrummet indviet
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- multibane pa Stengérdsvei
fik fantastisk abning

Sikke en finale: Multibanen Himmelrummet satte et flot punktum for
samarbejdet mellem Esbjerg Kommune og Statens Kunstfond og seks
drs feelles kunstoplevelser.

"Det har veeret en lang proces med bare en keempe forlgsning, som er det hele femgren, da hun med indvielsen
mange udfordringer og benspaend, hele vaerd.” af Multibanen Himmelrummet kunne
men ndr man ser bgrnene suse rundt, Kiera Sara Conboy, projektleder i seette et flot punktum for projektpart-

og foreeldrene veere glade og hygge Kultur & Projekt og tovholder pd sam- nerskabet 6705+ Statens Kunstfond
sig; nar Game Street Mekka leverer arbejdet mellem Esbjerg Kommune mellem Esbjerg Kommune og Statens
musik, og der er gang i den - sd er det og Statens Kunstfond, smilede over Kunstfond.



Et samarbejde, som har sggt at give
liv og energi til udviklingen af 6705 og
skabe et godt sted at bo i det gstlige
Esbjerg, og som har taget afsaet i det,
beboerne selv har gnsket.

"Det har veeret dejligt at se, at kunst
og kultur kan veere en driver af en
udvikling af et omrade. Det har veeret
meget leererigt, og selv om projektet
formelt er slut nu, s8 har det fgdt et
partnerskab, som jeg er sikker p4, vi vil
arbejde videre med,” siger hun.

Det geelder ikke mindst partnerskabet
med og kontakten til de beboere, som
hele indsatsen har sigtet mod at give
et kvarterlgft.

"Det feellesskab, som er s& tydeligt
ved en indvielse som denne, er helt
afggrende. For projektet er fadt i feel-
lesskab. Det er bakket op og praeget
af bgrn, foreeldre og af frivillige, og der
er mange, der har andele i, at det er
blevet sd godt,” sagde hun.

FAKTA:

Statens Kunstfond har valgt
at zoome ind pa 6705 Esbjerg
for at vise og udforske, hvor-
dan kunst og kultur kan bygge
nye broer og feelles referencer
mellem mennesker, kulturer og
sociale grupper.

Satsningen var oprindeligt sat il
at foregd fra 2018 - 2021, men
corona-pandemi og andre ben-
spaend har betydet, at projektet
har strakt sig fra slutningen af
2018 til i dag.

"Det er en drem, der er gaet i opfyldelse”

Foreeldrene bag ideen om en opdateret multibane kunne ikke have ansket
sig et bedre resultat. Allerede nu ser banen ud til at veere en succes.

Multibanen Himmelrummet, som er
designet til bade at rumme spil og
samveer, har allerede vist sig at veere

en fremragende ramme om begge
dele. Ikke mindst ved den officielle
indvielse, hvor et mylder af bgrn

spillede fodbold og sd utdlmodigt pd
fra tilskuerraekkerne rundt om banen,
mens foreeldre, frivillige, politikere,
beboere og masser af andre voksne
hyggesnakkede over en kop varmende
kaffe i den silende regn.

Selv uden kaffe var der masser at
varme sig pa - ikke mindst for Khaled
El-Masri og Ali Macow; de to feedre,
som i sin tid tog initiativ til banen.
"Det er blevet meget bedre, end vi
havde turdet habe pd,” sagde Khaled:
"Banen er fantastisk, stemningen er
skgn, og allerede nu kan vi se, at det



ger den forskel, vi havde habet pa.
Vikan se, at der kommer flere bgrn
fra kvarteret og fra Skolebakken og
Kvaglund,” sagde han.

Ali Macow var enig:

"Det er en drgm, der er géet i opfyl-
delse. Det er et stort aktiv for kvarte-
ret, ja for hele Esbjerg @. Glade bgrn
er de bedste ambassaderer, vi kan fa.
Vikan se, at det traeekker andre til, og
de kan se, at her er skgnt. N&r man har
veeret her og maerket den stemning,
der er, sd er det sveert at have for-
domme om omrédet,” sagde Ali.
Vejen dertil har veeret lang - béde for
foreeldrene og bgrnene, sagde han:
"Vima arligt sige, at da vi preesente-
rede ideen for bgrnene fgrste gang,

“Seet kryds i kalenderen onsdag den_13. november kl. 16-18", Igd opfordringen s
fra Esbjerg Kommune, og den var der rigtig mange, som havde fulgt, da den nye
multibane Himmelrummet i Portalparken pa Stengardsvej blev indviet

sd troede de ikke rigtig p4, at det ville
blive til noget. Og undervejs havde de
naermest givet op. Men sa fik vi sat

”Pr0|ektet har allerede
givet sa meget” j

"

e

skub i tingene, og nu er vii mal. Det er
fantastisk,” lgd det.

"Feellesskabet har allerede féet et laft,” siger Elva Lyth, formand
for afd. 8 pa Stengdrdsvej, om de senere dars arbejde med at styrke
kvarteret gennem kunst og bedre rammer.

Multibanen Himmelrummet er en
boldbane, men meget mere end det.
Den er rammen om samvaer og et
mgdested for mange - og det har
den veeret, siden den stod feerdig i
sommer.

P& samme made er engagementet og
samarbejdet med Statens Kunstfond

om et kvarterlgft af 6705 et steerkt
projekt, som har givet gevinst pa
mange mader.

"Projektet har allerede givet sd me-
get,” siger Elva Lyth, formand for afd.
8 pa Stengardsveyj:

"Samlet set har vi faet meget ud af de
ting, der er sket herude. Feellesskabet

har allerede faet et lpft - hele kvarte-
ret har faet et Igft. Her er meget mere
liv," siger hun.

Vil traekke flere til

Elva Lyth er ikke i tvivl om, at engage-
mentet i kvarterlgftet gennem kunst,

feellesskaber og byudvikling, som Es-

11



bjerg Kommune og Statens Kunstfond

er gdet sammen om, har virket.

"Det har absolut givet meget. Nu

mangler vi bare viadukten, som ogsa

ser ud til at blive et godt projekt, og sa

er vi ved at vaere der. Jeg tror, det vil

gore en forskel. Det vil dbne bydelen

mere op til resten af Esbjerg, og der

vil ske s& meget herude. Det er rigtig

godt,” siger hun.

0gsd Ungdomsbos formand Claus-

Peter Aanum havde roser fra gverste

hylde.

"Nar vi er her i dag, sa er det med

afseet i en fantastisk opbakning fra

afdelingen, som har sagt: Det her

VIL vi have til at lykkes, og som har

valgt at bakke op om at udvikle deres e
kvarter og investeret i at skabe nogle .

gode rammer om naboskab 0g sam- “Vi skulle holde fede indvielsesfester med fodbold og DJ og mad tlden nﬁ(&
menhold Jeg tror det vil traekke folk 12-arige Abdimalik (tv): "Man kan sidde mange flere og se pa. Detkunne man

) N i ) Det er blevet rigtig godt,” sagde han, og 11-arige Shakira var enig: "Vi brugte det meg%
til Stengdrdsvej. Jeg er meget begej- for, men vi kommer til at bruge det endnu mere nu,” sagde hun

stret,” sagde Claus-Peter Aanum.
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"Bgrnene har altid brugt banen meget,
men vi kan se, at de bruger den endnu
mere nu - og at der er flere bgrn, som
kommer derhen. Det er blevet en ramme
om samveer og et godt mgdested for
mange - og det har den veeret, siden den

stod feerdig i sommer.”

Elva Lyth, formand i afd. 8

“Det er blevet s fedt, og vi bgdger det meget til 'fodboldtumennger aIIerede sagde
11-4rige Halis (til venstre) fra"Skolebakken, 0g.$ g.oami pa 11 ar varogsa bege]stret -
“Det er godt lavet af kommunen - vi kommertil at bruge det rigtig meget.”
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VICEVARTEN

til beboerserviceopgave i dit lejemal.

Procedure: Ring til Kundeservice i

telefontiden pa tlf. 76 13 50 50 og fa
booket en tid i vicevaertens kalender.
Eller log ind pa MinSide og benyt blan-
ketten til bestilling af serviceopgave.
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Havdigevej 29 - 6700 Esbjerg
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revision og regnskab
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www.bdo.dk/esbjerg
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Her kan du selv hente poser
til madaffald:

GENBRUGSPLADSEN

Har du brug for ekstra poser,

kan du gratis hente poser til
madaffal ﬁé alle fire generﬁs-
pladser. Henvend dig blot ti
personalet.

BIBLIOTEKER 0G
BORGERSERVICECENTRE

Du kan ogsa hente poser til
madaffald i den betjente
abningstid pa bibliotekerne og

borgerservicecentrene.

Din
sterkeste
partner
indenfor
sikrings-
lasninger

Har du husket
at tegne en

ind{yo(orsil(rinj

Helgolandsgade 22
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afdelingshestyrelse,
sa husk at komme[‘
til budgetmade}

-

Det er pa afdelingens budgetmade med administrationen, vi
gennemgar budgettet og snakker om de steder, hvor man som
afdelingsbestyrelse kan preege udviklingen i afdelingen.

Er der noget, vi skal rette til? Et radig-

hedsbelgh, som skal daekke afdelings-
bestyrelsens udgifter, og fritidsmidler,

som skal daekke aktiviteter i afdelin-
gen fx fastelavn eller juletraesfest?
S4 er det budgetmgdet for afdelings-
bestyrelsen, man skal komme til,
understreger Bettina W. Spaanheden,
gkonomichef i Ungdomsbo:

“Det er vigtigt, at du deltager i bud-
getmgdet, fordi det er der, vi gen-
nemgéar budgettet og drgfter, hvordan
afdelingshestyrelsen kan forme
beslutninger i afdelingen, inden de
bliver fremlagt pd afdelingsmgdet til
godkendelse,” siger hun:

“Samtidig er det her, man kan fa en
dybere forstdelse for sammenhaen-

gen mellem tingene,” siger Bettina W.
Spaanheden.

Knytter os taettere sammen
Med afdelingens budget som om-
drejningspunkt spaender emnerne
vidt. Derfor er der deltagelse fra bade
gkonomi og byggeteknisk afdeling
sdvel som fra driftscenteret.

“Man kan se, hvad alle midlerne i
afdelingen bruges til. Det er meget
mere end budget, og man kan tage

noget af det op, der rgrer sig i afdelin-

gen,” siger Bettina W. Spaanheden.
Budgetmgderne er et tilbud til afde-
lingsbestyrelserne. Typisk afholdes
medet pd administrationskontoret,
men der er 0ogsa et rejsende budget-

hold’, som tager til afdelingerne pé
Fang.

“For os handler det om at f4 et bud-
getforslag ud, som teettest muligt af-
spejler, hvad lejerne gnsker. Mgderne
skaber en gget tilknytning mellem
afdelingshestyrelsen og drift og ad-
ministration - til gleede for os alle. Det
ger en forskel, og det er vi jo glade
for,” siger Bettina W. Spaanheden.
Budgetmgderne lgber fra slut januar
til ind i marts. De skal veere afholdt
senest to uger for afdelingsmadet,
som ligger fra midten af marts og
frem.
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200 deltog i Danmark

Spiser Sammen

Med store og smé spisearrangementer
over hele landet gnsker Folkebevae-
gelsen mod Ensomhed med eventet
'‘Danmark Spiser Sammen'’ at ggre en
forskel for ensomme i Danmark.
Initiativet skal ggre det lettere at mgde
nye mennesker og blive en del af et

samveer og af feellesskaber - og |
Esbjerg har man taget eventet til sig.
Torsdag d. 7. november var der cirka
200 deltagere, som engagerede sig i
god mad og hinanden, siger Pia Moust
Aalund, boligsocial viceveert:

“Vi har veeret med i mange 4r, og det er
tredje gang, vi ger det p& denne made
med boder og mange forskellige kgk-
kener at besgge - bosnisk, libanesisk,
tyrkisk, somalisk og meget andet,”
siger hun.




Tidligere har man haft en fzelles buf-
fet, hvor alle har en lille ret med og
tidspunktet har veeret kl. 12.00-14.00.
| denne udgave af Danmark Spiser
Sammen i Esbjerg blev der disket op
fra 14.00 til 18.00, og det var med til
bade at sprede antallet af geester ud
pd et starre tidsrum, ligesom flere
bgrnefamilier og erhvervsaktive
kunne veere med.

"Tidligere har vi primeert set seniorer
deltage, fordi det & i dagtimerne.
Eftermiddag og aften appellerer til
flere. Til gengeeld oplevede vi, at der
ved den anden type arrangement nok
kommer en mere homogen flok med
mange ldre, som far snakket med
hinanden,” siger Pia Moust Aalund:

"Begge dele kan noget, s vi over- Danmark spiser sammen i Krydset
vejer, om vi skal holde fordrets bliver afholdt i samarbejde med frivil-
Danmark Spiser Sammen som en lige, Mosaikken og 3I1.

12.00-14.00-event, mens vi holder
fasti eftermiddags- og afteneventet i
efterdret,” siger hun.

FOLKEBEVEGELSEN
MOD ENSOMHED

Over 80 organisationer, foreninger, skoler, kommuner og virksomheder er géet
sammen for at ggre noget ved ensomhed. | Danmark er der mellem 400.000
0g 600.000 voksne, der oplever sveer ensomhed og 20.000 b@rn i alderen
11-15 &r, der ofte eller altid fgler sig alene. Vores vision er at ingen i Danmark
skal rammes af alvorlig ensomhed.




Esbier§

- grin me

Ga ikke glip af en aften fyldt med latter, sken musik og
svirp med den satiriske pisk, nér EsbjergRevyen med et
stjernehold pa scenen indtager Musikhuset Esbjerg.

Nu er der igen lagt op til en fest i Teatersalen i Musik-
huset, nar EshjergRevyen gar i gang. Pd scenen star
nemlig Trine Gadeberg, Jan Svarrer, Gordon Kennedy
0g Kasper Le Fevre.

Kapelmester er igen Peter Bom, og Jens Frausing er
scenograf — de har begge vaeret med siden starten,
sd revyen er i trygge musikalske og visuelle haender
hos dem.

REV\{A
snert i Musikhuset

Billetpris: 200 kr. pr. billet
Billetsalg: 9. - 16. januar 2025

Fritidsudvalget har billetter til arrangementet, som
seelges efter princippet farst-til-mglle ved opringning
pa tlf. 7613 5092 - telefonen &bner kl. 14.00 og lukker,
ndr der ikke lzengere er gang i salget. Kontakt herefter
Kundeservice pa tif. 7613 5050.

Du betaler for billetten enten ved at f4 lagt billetudgiften
oveni din husleje eller via MobilePay - transaktion skal
foretages umiddelbart efter kpbet.

Billetter afhentes pé kontoret Nygardsvej 37, 6700 Esbjerg.
Der er intet loft for, hvor mange billetter en husstand mé kgbe.




JA! "Helt sikkert™

- standup med Morten Wichmanns

Morten Wichmann gaester Musikhuset med sit spritnye
show: "Helt sikkert".

Som manuskriptforfatter pa satireprogrammet “Teet P4
Sandheden” og sine 17 &r som en af landets skarpeste
stemmer pa standup-scenen, serverer Morten Wich-
mann en blanding af flabet samfundssatire og ram-
mende hverdagsobservationer.

Et show om alle de ting, vi fgler os sikre pd, fordi vi har
faet det at vide pa sociale medier, og om det sikre liv
med parforhold, bolig, bil og madplan.

Wichmanns stand-up har et sprog lige sa legende, som

Benjamin Hav til en talepaedagog og et tempo som Den-

nis Knudsen, der skal nd Mols-Linjen.

Sé der er kun én ting, der er helt sikkert: Det bliver
skaegt!

Billetpris: 100 kr. pr. billet

Billetsalg: 23. - 30. januar 2025

Fritidsudvalget har billetter til arrangementet, som
seelges efter princippet f@rst-til-mglle ved opringning
pd tIf. 7613 5092 - telefonen dbner kl. 14.00 og lukker,
ndr der ikke lzengere er gang i salget. Kontakt herefter
Kundeservice pa tlf. 7613 5050.

Du betaler for billetten enten ved at fa lagt billetudgiften
oveni din husleje eller via MobilePay - transaktion skal
foretages umiddelbart efter kpbet.

Billetter athentes pd kontoret Nygardsvej 37, 6700 Esbjerg.
Der er intet loft for, hvor mange billetter en husstand mé kgbe.
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For Jan Honore har lejeboliger i Esbjerg veeret svaret det meste af
tilveerelsen - “fleksibiliteten er rigtig god,” siger han

En 3-vaerelses - og sa endda
med badekar!

Familien Honore kunne darligt tro

sit held, da muligheden bgd sig, og
det var en nem beslutning at skifte
lejligheden i Kirkegade med toilet i
garden ud med en nybygget lejlighed
pa Toftsve).

“Det var jo luksus,” husker Jan Ho-
nore, som var et r, da han flyttede
ind - 0g 21, da han forlod den 3-vee-
relses som det sidste af to bgrn.
“Der var ikke meget plads, og jeg delte
soveveerelse med mine foreeldre, til

min sgster flyttede hjemmefra - da
var jeg naste teenager,” husker Jan
Honore.

Neeste gang fylder han 75, og han har
boet i Ungdomsbo det meste af livet.
Fraset det fgrste levedr og et halvt ar i
et lejet veerelse ved s@steren, har Jan
Honore og Ungdomsbo veeret et godt
match:

‘Jeg blev skrevet op, da jeg blev kon-
firmeret i 1964. Det var en god ide og
helt almindeligt den gang, for der var

joingen boliger at fa. Min sgster blev

0gsa skrevet op. S&dan var det. Det

ger sé ogsa, at jeg kan f& det meste
tilbudt i dag, fordi jeg har sé lavt et
medlemsnummer,” siger han.

Familieliv

Efter at have aftjent veernepligt og
uddannet sig til mekaniker, fik Jan
Honore en lejlighed pa Platanvej, hvor
han boede nogle ar. Da han stiftede
familie, flyttede han med keereste og
to bgrn ind pa Stengérdsvej i blok-
kene.

“Det var fint og godt og med god
plads til en familie pé fire. Og sé var



det lige ovenover en billardkeelder pé
Stengérdsvej 100,” siger Jan Honore.
Da han flyttede for sig selv, kunne han
gore det i nabolaget - en 2-veerelses
i reekkehusene pa den anden side af
vejen blev hans hjem i 12 &r.
Herefter stiftede Jan Honore familie
pd ny, og de flyttede til Tjeereborg i
reekkehus p& Sneumve;j.

“Det var det nye og fint nok, men da
vi fik et barn, var en 2-veerelses lidt
smét. Sa vi fandt noget i Fyrparken,
hvor jeg nu har boet i en 4-veerelses
med min kone i 29,5 ar," siger Jan
Honore.

God fleksibilitet

Det er lejligheden i Fyrparken, der har
passet ham bedst.

“Her kunne Monica f3 sit eget vee-
relse, og i dag har jeg et kontor og et
gaesteveerelse. Desveerre skal vores
4-veerelses bygges om, sa vi skal gen-
huses i et halvt &r - heldigvis kan jeg
veelge og vrage, fordi jeg jo har sé lavt
et nummer, men jeg var helst fri for

at flytte. Men méske en god lejlighed
med en altan inde i byen kunne veere
noget. Vi har en lille hund ogs3, og
den skal jo med,” siger han.

Uanset hvor, s& bliver det formentlig
Ungdomsbo igen.

“Det har altid vaeret det rigtige for
mig. Fleksibiliteten har veeret rigtig
god. Det har maske veeret lidt dyrt,
for jeg har tjent for meget, mens jeg
arbejdede, og har aldrig fet en krone
i boligsikring. Men det har passet
godt til det liv, jeg havde. Jeg har
arbejdet pé platform i Meersk Drilling
det meste af mit liv, og sd er det jo
nemt at kunne ringe efter en vicevaert
i stedet for at std p& Nordsgen med et
sprunget vandrgr derhjemme,” siger
han.
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Hyggelig tur til
Sylt, trods regnvejr

“Sylt er en drgmmeg i Nordsgen og et
meget populeert feriemal i Tyskland.
Et sommerhus pé Sylt har meget at
byde p4, og gen er serligt kendt for
sine smukke strande, imponerende
natur og eksklusive atmosfare.”
Sédan beskrives vadehavsgen Sylt

i en tysk feriebrochure, men det var
ikke helt den drégmmetur, en flok fra
Ungdomsbo fik med, da Fritidsudval-
get arrangerede tur til gen i efterdret.
"Det var ikke godt vejr til den tur, det
pjask-regnede pé hele turen,” siger
Elva Lyth fra afd. 8 pd Stengdrdsvej:
“Vi havde en god guide med fra feer-
gen, og han kunne forteelle meget om
gen, der var flotte huse med strétag.
Men vejret var mindre hyggeligt at be-
veege sig ud i, fordi det regnede stort
set hele dagen. For at spise vores
sandwichs i nogenlunde tgrvejr matte
vi finde et leeskur,” siger hun.




have fokus pa/,
synlighed _

Konkurrencen pa boligmarkedet bliver
stgrre og stgrre, bdde indenfor vores
egen sektor — det almene boligmarked
- og indenfor det private marked.
Arsagerne er flere:

Eshjerg er ikke en by, hvor tilvaekst af
nye beboere er direkte prangende.
Faldende ungdomsargange og optag
pa uddannelser konkurrenceudsaetter
vores mange ungdomsboliger.

Samlet set kraever det, at vi skal veere

mere synlige for at sikre, at vi er i folks
bevidsthed, ndr der er behov for en
bolig.

Det ggr vi blandt andet ved at deltage,
hvor vi kan skabe veerdi og markedsfgre

os - det geelder fx pd tveers af netvaerk,
pa messer for tilflyttere og pa uddan-
nelsesinstitutioner, eksempelvis.

Vier ogsa aktive pa infoskaerme, i
nyhedsbrev og pa sociale medier.
Samtidig sikrer vi med vores ledelses-
veerktgj, at vi meget hurtigt opdager,
nér der er udfordring i udlejningen. Vi
far besked, ndr tomgang truer, og kan
seette hurtigere ind.

Endelig er kompetente medarbejdere,
som er glade for at g& pa arbejde, ogsd
en vigtig indsats i vores markedsfering.
Kolleger, som mgder ind med en positiv
forventning om en god arbejdsdag, ter
tage ansvar og reagerer proaktivt, hvil-

.!h‘ \ ','._\ g

Vi skal fortsat e

—

ket gar en stor forskel seerligt i udlejnin-
gen. De er hurtigere ved haveldgen!
Glade medarbejdere er ogsa service-
mindede medarbejdere, og de er vigtige
som ambassadgrer og repraesentanter
for, at vi er glade for at levere god ser-
vice. Den slags rygtes positivt - og det
er af meget stor veerdi.

Samlet set kan vi se, at indsatserne ggr
en forskel.

Vi har, situationen betragtet, ikke meget
tomgang - og det skal vi fastholde.
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Slagter Saren Juul Nielsen hygger om
beboerne pé Stengdrdsvej i Hyggeren.

Siden sommeren 2023 har Hyggeren,
som er mgdelokalet i keelderen ved
Stengérdsvej 58, veeret ekstra hyg-
geligt.

Hver 14. dag stér Sgren Juul Nielsen
og hustruen Grethe for, at der bliver
serveret veltilberedt, hjemmelavet
mad til ca. 20 geester. Et stort slid,
som aegteparret tager ganske frivil-
ligt.

“Folk kommer for maden og for det
sociale. De spiser, rafler, spiller ludo
0g hygger sig. Det er usundt at spise
selv, og kan jeg bidrage til et alterna-
tiv, sd giver det masser af mening for
mig,” siger Sgren Juul Nielsen:

Med et budget pa blot 800 kroner
bespiser han tyve personer med
palaeegsborde og mindst en varm ret -
hver gang.

—‘""'et er jo usunit

‘Jeg er uddannet slagter, og jeg har
lzert at lave mad fra bunden - jeg
laver mad hver dag og kan godt lide
udfordringen med at servere god mad
for f& penge. Jeg henter fx en mindre
del af rdvarerne via fgdevarebanken,
som indsamler mad, der neermer sig
sidste salgsdato. | stedet for at blive
kasseret, s kommer de i vores fryser,
0g sé skal vi nok fa noget godt ud af
resterne,” siger Sgren Juul Nielsen.
Hyggeren er langt fra det eneste, der
treekker i Sgren: Han er formand for
afdelingshestyrelsen, frivillig i eeldre-
sagen og mange andre ting:

‘Jeg kan godt lide at have travlt og
komme ud og lave noget. S slider jeg
ikke pa lejligheden imens,” siger Sgren
Juul Nielsen med et glimt i gjet.
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..'Ny succes med
- cocktails og tapas

.

20 deltagere havde sken aften med tapas pa

Spiritusklubben.

I lighed med tidligere tur pa vinbaren
Sigma stod Ungdomsho bag et tilbud
til beboerne om at deltage i en tapas-
og cocktailaften ved Spiritusklubben
fredag d. 11. oktober.

Det ramte noget, folk kunne bruge.
Arrangementet havde god opbakning
med deltagere i alle aldersgrupper,
som hyggede sig og leerte hinanden at
kende ved 6-mandsbordene.

Der blev serveret en velsmagende
tapas med friskskaret spegepaglse,
mens der jeevnligt blev fyldt godt

op med forskellige anretninger og
oste, herunder den populaere “gam-
melknas”. En meget fin anretning, der
supplerede de leekre cocktails godt.

| Igbet af aftenen fik vi nemlig serve-
ret fire forskellige cocktails, som blev
praesenteret undervejs. De indeholdt
hver deres alkohol, s& der var noget
for enhver smag. Vi fik serveret
cocktails med henholdsvis rom, gin,
tequila og vodka.

Spiritusklubben blev hurtigt fyldt med
god stemning og snak pa tveers af be-
boerne i Ungdomsbo. Et meget godt
0g anbefalingsveerdigt arrangement.
De 20 deltagere havde hver en egen-
betaling pa 150 kroner.

Tak til Louise Nielsen, Afd. 1 Toftsvej,
for tekst og fotos



Afd. 9 har rykket|
hyggen indenders

"Vi plejer at mgdes over en kop kaffe
pd beaenken i solen - sd var der en,
der sagde: 'Vi skal da ogsd holde fast
i hyggen i vinterhalvaret’. Og sadan
kom vi i gang,” forteeller Dina Stei-
ness, beboeriafd. 9 i Fyrparken.
Torsdagshyggen er nu en etableret
aktivitet i afdelingen, hvor alle er
velkomne til feellesskab over kaffe-
kopperne i festsalen hver torsdag fra
18.30 og et par timer frem.

Der er nok at komme efter.
Torsdagshyggen bestar af bordten-
nis, breetspil, kortspil, dart og meget
andet — bare det indebaerer hyggeligt
samveer.

"Der er plads til det hele. Jeg kunne
ikke haekle, da vi begyndte — men det
har jeg da féet leert af vores torsdags-
meder,” siger Dina Steiness.
Formélet med det hele er at mgdes
og bidrage til kendskab og sam-
menhold i afdelingen. Og der er god
opbakning til det.

"Vi har veeret 21 beboere, da vi var
flest — og vi kan sagtens have flere
med. Jeg har madt flere, jeg ikke
kendte, og det er helt sikkert godt for
naboskabet,” siger Dina Steiness.




Har du styr pa
afdelingshestyrelsens

rolle og opgaver?

At veere medlem af en afdelingsbestyrelse er en givende made at
engagere sig i at udvikle sin afdeling og skabe et trygt, velfungerende
og attraktivt boligomrade for alle. Men hvad er egentligt opgaverne
for afdelingens bestyrelsesmedlemmer? Se med her.

Du far mulighed for at ggre en forskel
i dit lokalomréde.
Du leerer dine naboer bedre at kende
og styrker feellesskabet.
Du fér indsigt i, hvordan beslutninger
treeffes, og kan veere med til at forme
boligomradets fremtid.
De tre ovennavnte grunde er bare nogle
af gevinsterne ved at engagere sig i en
afdelingsbestyrelse i Ungdomsho.
.. 0g der er mange flere!

Dermed er der 0gsé god grund til at
veere med pé afdelingsmadet, nér der

i foraret er valg til afdelingsbestyrel-
serne.

Det er her, du kan f& indflydelse p4,
hvordan afdelingen skal udvikle sig.
Som medlem af afdelingsbestyrel-

sen er du nemlig valgt af afdelingens
gvrige beboere pa afdelingsmgdet til at
repraesentere dem i spgrgsmal om af-
delingens drift og derigennem sikre, at
afdelingen fungerer sa godt som muligt
for alle beboere i afdelingen. En effektiv
afdelingsbestyrelse kraever engage-
ment, samarbejdsevner og en evne til
at balancere beboernes gnsker med
afdelingens gkonomiske og driftsmees-
sige behov. Kan du se dig selv spille en
rolle i det, s& er det bare med at komme
op med labben, nér der skal veelges
bestyrelse ved érets afdelingsmader!

Afdelingsbestyrelsens
rolle er bl.a.:

At veere igangsaetter for de gnsker og
ideer, der opstar i afdelingen

Sikre trivsel og en velfungerende
boligafdeling

At veere et koordinerende bindeled
mellem afdeling og administration
Felge op pa afdelingsmgdets beslut-
ninger

Sikre opbakning til det, afdelingsbe-
styrelsen ggr

Seette visioner og retning for afdelingen

Afdelingsbestyrelsen handler
derimod om at undga at vaere:

Legeonkel for bgrn eller krisepsykolog
for beboere.

At veere politibetjent — hverken
selvbestaltet eller paduttet af andre
beboere.

Afdelingsbestyrelsens

pligter inkluderer at:
Indkalde til afdelingsmader
Afleegge rsberetning
Forelaegge budget til afdelingsmadets
godkendelse
Foreleegge rammer for arbejde og
aktiviteter til afdelingsmedets god-
kendelse
Offentligg@re egne dagsordener og
referater
Pase god orden og at patale eventuel
uorden i bagerne til selskabets ledelse

afdeling.

relsens.

Afdelingshestyrelsens fem bud

1. Du er valgt til at udvikle og styrke afdelingen efter beboer-
nes gnsker og til at bidrage til et levende beboerdemokrati.

2. Du er tillidsmand for alle beboerne i din afdeling - ogsa for
de unge, bgrnefamilierne, de eldre, de psykisk og fysisk han-
dicappede, de nye og de gamle. Du skal altsd s@ge Igsninger,
der tager hgjde for de til tider forskellige interesser, der er i din

3. Du er beboernes kontaktled til organisationsbestyrelsen og
administrationen.

4. Du erigangseetter - f.eks. af aktiviteter i din afdeling - og
skal ikke ngdvendigvis udfgre alle de praktiske opgaver selv.

5. Du skal vide (og vise), at andre beboeres holdninger og
meninger er lige s& meget veerd som dine og afdelingsbesty-
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Peter Jakobsen

Ansat pr. 30/10-24 som ejendomsfunktionaer
pa tveers af alle 5 driftscentre

|llykke tll...
TuseaY \i'

* Ulla Thomsen * Jorgen Melsen Nielsen * Mads Runge
Driftslederassistent ved Ejendomsfunktionaer Driftsleder
driftscenter Stengardsvej ved driftscenter Vest ved driftscenter kollegier
har 25-ars jubila@um fylder 60 ar d. 28/2-2025 fylder 40 ar d. 7/3-2025
d. 15/4-2025
* Annette Olsen * Vibeke Lund Nielsen
 Mia Beck Kristiansen Personalechef Serviceassistent
serviceassistent ved ansat i administrationen ved servicecenter for
driftscenter Stengardsve; fylder 50 ar d. 5/3-2025 renggring af flyttelejemal
fylder 30 ar d. 9/2-2025 fylder 40 ar d. 10/3-2025
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= 'Husk at reservere et lod
isommerhuset pa Fang

Boligforeningens sommerhus pé Fana er en god mulighed for en ferie
med sand mellem teeerne. Sidste frist for indlevering af lod er 3. februar.

Kunne du teenke dig en ferie i bolig-
foreningens sommerhus pé Fang, s&
er det nu, du skal sende os en mail og
veere med i lodtraekningen.

Du deltager ved at udfylde formularen

pd www.ungdomsbo.dk/lodtraekning.

Eller ved at aflevere en kuvert pr. uge
du @nsker at reservere med dit navn og
adresse i vores postkasse ved trappen
til Nygardsvej 37.

Du modtager besked i Igbet af Marts,
sdfremt du var blandt de heldige -

bemeerk, at tiimelding fgrst er bindende,
nar du modtager en bekreeftelse fra

os. Hgrer du ikke fra os, sa var du ikke
blandt de heldige.

OM HUSET:

Sommerhuset ligger pé Larses Toft

8 i Rindby pa Fang. Der er tre km til
feergen og to km til stranden - det
tager ca. et kvarter at ga til stranden
ad stierne i terraenet.

Huset indeholder opholds- og
spisestue med udgang til terrasse.
Fra stuen er der adgang til dbent
kekken. Der er 3 soverum med i alt

6 sovepladser. Badeveerelse med
bruseniche. Der er opvaske- og
vaskemaskine i huset.

Huset er el-opvarmet, men der fore-
findes ogsa braendeovn. Endvidere er
der et redskabsrum med havemgbler
m.m. Sommerhuset er rggfrit, men
der md gerne ryges pa terrassen.

Se mere pa:
www.ungdomsbo.dk/sommerhus

Hvad koster det?

Sommerhuset koster 4.500 kroner for en uge i fglgende uger:
Uge 7, pdskeugerne, ugerne 26-32, uge 42 og uge 52.

Alle gvrige uger er prisen 3.500 kroner.

Du afregner el efter pdgeeldende regler. p.t. er prisen 3,87 pr. kW.

Ankomst lgrdag fra kl. 13.00 - afrejse den efterfglgende Igrdag kI. 11.00.
Huset skal renggres inden afrejse.

Du bliver opkraevet et depositum péd 500 kr. umiddelbart efter lodtraeknin-
gen. Depositum bliver ikke refunderet ved eventuel afmelding.

Den resterende leje og et brik-depositum pa 400 kr. bliver opkreevet over
huslejen i den maned, hvorpé opholdet foregér.

Efter opholdet afleverer du ngglebrikken, og du bliver afregnet for el over
huslejen.

Sommerhuset pa Fang kan lejes dret rundt. Er der stadig ledige uger efter
den drlige lodtraekning i februar, er du velkommen til at kontakte bolig-
foreningen om leje af sommerhuset.
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Trivselsmaling viser

fremgang for arbejds-
glaeden i Ungdomsho

Trivselsmalingen bliver brugt til at gere Ungdomsbo endnu bedre

som arbejdsplads. Noget tyder pd, det virker.

Fremgang i forhold til sidste &r og en
markant hgjere score end gennemsnit-
tet for resten af Danmark.

Det er to af de mest igjnefaldende
tendenser, man kan aflzese af de
trivselsmélinger Ungdomsbo i samar-
bejde med softwareleverandgren GAIS
har gennemfgrt i henholdsvis oktober
2023 og sommeren 2024.
Trivselsmalingen indeholder en over-
ordnet virksomhedsrapport og maling
pd syv parametre (kollegaer, ledelse,
mening, resultater, mestring, medbe-

stemmelse og balance) samt en score
for arbejdslyst.

Af svarene vurderer medarbejderne i
Ungdomsbo den samlede arbejdslyst
til en score p& 83% mod 81% i sidste

pa det spgrgsmal er 72%.

Der er 0gsd en stor del af medarbej-
derne i Ungdomsbo, som vil anbefale
boligforeningen som et godt sted at
arbejde; her scorer Ungdomsbo 34,
hvor en god rating ifglge GAIS ligger
pd mellem 10-30.

maling. Det generelle indeks i Danmark

Trivselsmalingen bliver brugt til at
ggre Ungdomsbo endnu bedre som
arbejdsplads; noget kan tyde p4, at

det arbejde virker. Det er et udvalg
bestdende af direktgr, personalechef,
tillids- og arbejdsmiljgrepraesentanter
fra henholdsvis drift og administration,
som overordnet tager beslutninger om
processen, fokuspunkter samt gen-
nemgar rapporten efterfglgende.

GAIS-rapport

Boligforeningen Ungdomsbo

Samlet score arbejdslyst

72

83 G
——

Jeres samlede Arbejdslyst set i forhold til sas mmenligningen

Jeres score pa de 7 faktorer set i forhold til sammenligningen

Medbestemmelse

80 G

72 .

Mestring
81 I
G

73 D

Ledelse
85 D
N

69 D

Balance

78

69 G L

20.11.2024

Trivselsmaling nr. 2 (sommer 2024)

Sammenlignet med: God Arbejdslyst Indeks

I
Mening
83
74 . | D

Resultater

83 D
—

74 -
Kolleger
86
76 -
A
-
Lt GAIS




Veerdier fra Ungdomshos
malsaetningsprogram

Trivsel i en organisation er et feelles ansvar. Mdlingen sikrer, at vi

arbejder aktivt med at forbedre os, hvor vi skal.

Ved gennemfgrelse af trivselsmalinger
arbejder og streeber Ungdomsbo hele
tiden efter at skabe gode rammer for
vores medarbejdere. Vi arbejder med
at skabe et sundt og godt arbejdsmiljg,
hvor alle har mulighed for at bidrage.
Mélet er, at vi sammen kan fremme
trivsel, @ge arbejdsgleeden og styrke
vores effektivitet. Dette kommer bade
medarbejderne, virksomheden og
beboerne til gavn.

Verdierne er:
Vi skal veere en attraktiv arbejds-
plads, med dygtige, kompetente
og dedikerede medarbejdere, der
respekterer og arbejder for felles-
skabet og vores feelles mal.
Vi tilstreeber at skabe tillid og op-
bygge langvarige, positive relationer
til vores kollegaer, beboere og sam-
arbejdspartnere.
Vi skal fglge med tiden og udviklin-
gen, s vi kan tiltreekke dygtige og

kompetente medarbejdere, der tager
ejerskab og yder indflydelse.

Vi tror pd, at medarbejdere der trives
er drivkraften for gode resultater.

Hvorfor s=tter vi en trivsels-
maling i gang?
Formal for organisationen:
At kortleegge organisationens styrker
og svagheder i relation til trivsel og
dermed kunne malrette ledelses-
indsatsen i stedet for at skyde med
spredehagl.
At fa forstéelse af virksomhedskul-
turen baseret pa data - og ikke pd
formodninger.
At holde kontinuerligt fokus pé
trivsel.
At gge performance og produktivitet
som fglge af gget trivsel.
At tiltreekke og fastholde dygtige
medarbejdere.
At reducere sygefraveer fordrsaget af
darligt arbejdsmiljg.

At styrke medarbejdernes indre mo-
tivation og innovationskraft gennem
trivsel.

At f& mulighed for at fglge op og
seette handling pé det, der er vigtigt
for medarbejderne.

At treene medarbejderne i refleksion
og medejerskab for kulturen.

Formal for mellemledere:
At styrke ledernes indsigt i, hvad
der aktuelt rgrer sig i deres afdeling.
Lederne fér feedback pa trivslen, nér
det er relevant/aktuelt.
At fa et ledelsesveerktgj i hverdagen,
der understgtter lederne i at lytte,
kende deres medarbejdere og mal-
rette deres ledelsesindsatser.

Formal for medarbejdere:
At hver enkelt medarbejder far en
stemme, kan tage ansvar og bliver
inspireret til handling.

De 7 faktorer der tilsammen
udger jeres arbejdslyst

Medbestemmelse
Medbestemmelse handler om at opleve sig inddraget og at have

e
e
g

indflydelse pa eget arbejde. Oplever du, at der er frihed og mulighed
for selv at pavirke og strukturere dit arbejde.

Mestring

Mestring handler om fglelsen af at kunne beherske de situationer,
du stilles overfor. Om at fgle sig tilstraekkelig og kompetent i mgdet
med dine daglige arbejdsopgaver og at du udvikler dig.

Ledelse

Faktoren ledelse viser forskellige aspekter af oplevelsen af din
narmeste leder. Oplever du, at lederen er en dygtig leder, om der er
tillid og en god relation, og hvad er lederens sociale og faglige
kompetencer.

Balance

Balance handler om ligevaegt. Det geelder bade inden for arbejdet,
hvor der skal vaere balance mellem opgaver og tid, og det gaelder
balancen mellem arbejdsliv og privatliv.

Mening
' Mening handler om oplevelsen af at bruge arbejdslivet pa noget

meningsfuldt. Om opgaverne giver mening i sig selv, om du bidrager
til noget stgrre eller oplever, at du fgler dig godt tilpas i din rolle.

Resultater

Resultater handler om at opleve, at du ggr fremskridt og skaber
konkrete resultater af dit arbejde. Om der er klare mal for ens
arbejde, og om det er tydeligt, hvornar du har opnaet mal og delmal.

Kolleger

Kollegafaktoren handler om, hvordan det gér med kollegaskabet.
Om du oplever tillid til dine kolleger og har et godt samspil bade
fagligt og socialt.
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Radgivning er et spergsmal
Har du noget i din om kvalitet - ikke kun pris
afdeling, som du

synes skal omtales

i Trappenyt

- sa kontakt
Sune Falther pa tlf. 6160 0180

eller sune@pressekompagniet.dk advokatfirmae:t
THUESEN BODKER &JIEGER

' Deres &9
blikkenslager A/S

Hurtig og sikker service . Malerhusvej 3 . 6700 Esbjerg
TIf. 7512 50 11 . Fax 75 45 34 60 - www.deresblik.dk
Mobil 20 84 50 11 . E-mail torben@deresblik.dk

Aut. VVS installator
TV inspektion

o . s . .
Mal dit forbrug e et
Og kend d | ne vaner varmeforbrug samt fugt i din bolig.

Malerne kan fjernafleses, sa vi afleser
uden at skulle ind i din bolig, og male-
data kan leses elektronisk pa nettet
med korte intervaller.

Laes mere pa
www.brunata.dk eller ring for

information pa telefonnummer
77 77 70 70.

JLZ NS RINNIOWVNE TILKALD

Alt 1 tomrer- og snedkerarbejde

i akutte situationer

Procedure: Ring pa tlf. 76 13 50 91.
Akut situation: vand-, storm-,
glas- eller brandskader, mang-
lende el, vand og varme.

Safremt skaden er selv-
forskyldt, skal du selv betale.

TIf 75 1507 71 - www.esbjergfiner.dk - info@esbjergfiner.dk




Fritid i din afdeling

Fyrparken
Billiardklub

Fyrparken 36 kld.

- dben alle dage kl. 7.00-23.00

Kontaktperson: Bent Jgrgensen,
tif. 29 72 42 49 / bent.es@live.dk

Strik, hygge, syning
samt gymnastik

For beboere i afd. 26 / 29 og i bebo-
erhuset Fyrparken 170.

Strik, hygge og syning
Tidspunkt: Sidste onsdag i maneden
kl. 15-17.

Gymnastik
Tidspunkt: Sidste tirsdag i maneden
kl. 15-17.

Thulevej

Motionsrum

LLNEEE

Kontaktperson: Charlotta Andersen,
Thulevej 282

Stengardsvej

First Aid Samaritter
Stengardsvej 142 kid. tv

1. + 3. tirsdag i maneden kI. 19.00
Kontaktperson: Lundquist

tIf. 2578 87 79

Petanque

Legepladsen Stengzrdet 64

Fredag kl. 13.00-15.00

Hvis det regner, rykker vi i Krydset og
spiller dart.

Motionsrum

Stengardsvej 46

Mandag kl. 19.00-21.00 (for kvinder)
Tirsdag kl. 19.00-21.00 (for kvinder)
Onsdag kl. 19.00-21.00 (for kvinder)
Torsdag kl. 19.00-21.00 (for kvinder)
Fredag kl. 18.00-20.00 (for meend)
Lgrdag kl 7.00-10.00 (for meend)
Kontaktperson: Gunner Vinderley,
Stengérdsvej 55, tIf. 23 34 38 76

Hyggeren

Stengardsvej 58

Hver anden lgrdag i ulige uger
frakl. 12.00

Kontaktperson: Elva Lyth

Ingen tilmelding. Du m@der bare op.

Spejder
Stengardsve;j 40
3-5ar:  Mikrober 2:

Onsdage kl. 16-18
6-8ar.  Mikro tirsdage kl. 16-18
9-10 ar: Mini onsdage kl. 19-21
11-13 &r: Junior tirsdage kl. 19-21
Spejderne er for alle nationaliteter!
Kontingent pr. mdr.. kr. 100,- pr. barn
Kontakt: tIf. 51 22 22 35

Strikkeklub
Stengardsvej 316
Hver onsdag kl. 10:00 - 12:00

Mosaikken
Aktivitetshus for zeldre

Stengardsvej 163

Mandag-torsdag kl. 10.00-16.00
Fredag kl. 11.00-15.00.

Ingen tilmelding. Du m@der bare op.

(Hefrc'lmo)dsvei m.fl.
afd. 2) og Jagtvej
mfl Gfd3) e
Billiardklub

Hermodsvej 49, kid.
Kontaktperson: Ruth Vangberg,
tif. 22251223

Toftsvej
Hobbyklub

Toftsvej 42 kid.
Mandag k. 19.30

Skolebakken

Motionsrum

Bondergardsve;j 5E, kid.

Aben kl. 7-21

Kontaktperson: Robert Vinter, Bgnder-
gardsvej 5B, st. tv. / tIf. 512501 53

Strikkeklub

Platanvej 4A kid.
Hver tirsdag fra kl. 14.00

Bondergardsvej

m.fl
Hobbyklub

Platanvej 2A, klid.

Vi spiller billiard hver mandag og tors-
dag frakl. 19-21

Kontaktperson: Michael, tIf. 42428461

Billiardklub

Platanvej 2A, kld. (indgang i gavl)
Abningstid: Ubegraenset, nar du er
oprettet som medlem af klubben.
Kontaktperson: Poul Erik A. Petersen,
tif. 20 40 77 98

Mollebaek/
Gardkollegiet

Tjek vore aktiviteter pa Facebook

Gradyb Kollegiet

Mgd dine medkollegianere og tjek
vores arrangementer pa Facebook i
gruppen “Gradyb Kollegiet.”
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Gaesteveaerelser

Alle gaestevaerelser kan maksimalt lejes 1uge af gangen.

6700 Esbjerg 6710 Esbjerg V

6720 Fano

Platanvej 1 og 7 (2) - afd. 6
Udlejning: Heidi Antonsen

J. L. Heibergs Allé

[JtIf. 28 60 24 22

O Treeffetid: Mandag-fredag kl. 13-18
Udlejes kun til beboere i afd. 6.

Fyrparken 14 og 40 (2) - afd. 9
Udlejning: Ej muligt at leje.
Udlejes kun til beboere i afd. 9, 10, 26,29.

6715 Eshjerg N

Thulevej 140(4) - afd. 21

Udlejning: Bente Bggelund Poulsen
[JtIf. 60 69 54 41

& udlejningthulevej@gmail.com

O Treeffetid: Tirsdage kl. 16-17:30
Udlejes til beboere i alle Ungdomsbos
afdelinger.

6705 Eshjerg O

Stengardsvej 120 mf. (2) - afd. 13
Udlejning: Aydrus Osman Ahmed
[JtIf.: 60 66 88 90 eller 60 66 88 92
O Treeffetid: Man-fredag: kl. 18-20
(lejes ikke ud pd manedsbasis)
Udlejes kun til beboere i afd. 13.

Se hjemmesiden for priser:

Kalleshjergvej 28E i gavlen
Udlejning: Anne Mette Aafeldt

O Treeffetid: Man-fredag: kl. 19-20
(JtIf. 60 21 35 56

& laikaogmig@gmail.com

Udlejes til beboere i alle Ungdomsbos
afdelinger.

6731 Tj=ereborg

Sneumvej 69 (2) - afd. 11

Udlejning: Rhod Jepsen

(JtIf. 5362 63 03

& jepsenrhod@gmail.com

Udlejes til beboere i alle Ungdomsbos
afdelinger.

www.ungdomsbo.dk/gaestevaerlser

En sikker leverandor

Salg/service:

¢ Koleskabe, opvaskemaskiner, komfurer
e Tyverialarm-anlaeg

¢ El-installationer af enhver art

Indhent tilbud

oY) 80858

Qrnevej 1 - 6705 Esbjerg O
TIf. 75 14 22 55
Bavnebjergvej 53 - Nordby - Fano
TIf. 75 16 33 55




Festsale

6700 Esbjerg

Finsensgade 7 - Afdeling 46

Plads: 32 personer

Udlejning: Steen Schrader

(JtIf. 21 23 60 91

£ steens.esh@gmail.com

O Treeffetid: Hverdage ml. kl. 16-18
Udlejes kun til beboerne i afdeling 46

Islandsgade - Afdeling 44

Plads: 15 personer

Udlejning:

@stergade 62A

& festsalislandsgade@ungdomsbo.dk
Udlejes kun til beboerne i afdeling 44

Mollebak Kollegiet & Gardkollegiet

- Afdeling 61

Plads: 60 personer

Udlejning: Casper C. Wind

[JtIf. 28 4078 96

O Treeffetid: Mandag-fredag kl. 16-20:00
& cwind.dk@gmail.com

Udlejes kun til beboere i afdeling 61

Nygardsvej 41, kid. - Afdeling 32
Plads: 30 personer

Udlejning: 1b Christensen

(Jtlf: 26 8018 62

O Hverdage: Mandag-fredag kl. 17-18
Udlejes kun til beboerne i afdeling 32

Platanvej 15 - Afdeling 6
Plads: 50 personer
Udlejning: Heidi Antonsen
[JtIf. 28 60 24 22

O Treeffetid: KI. 13:00-18:00
Udlejes til alle

Ringen 73, kld. - Afdeling 53

Plads: 30 personer

Udlejning: Sonja Vandborg

0tif. 22217719

O Treeffetid: Mandag-fredag kl. 17-20
Udlejes kun til beboerne i afdeling 53

Toftsvej 24, kid. - Afdeling 1
Plads: 15-20 personer

Udlejning: Jeanette J@rgensen
(Jtlf. 53340910

O Treeffetid: Man-fredag kl. 10-18

Toftsvej 44, kld. - Afdeling 1
Plads: 20-25 personer

Udlejning: Henrik Jgrgensen
[Jtlf. 2894 53 44

O Treeffetid: Man-fredag kI. 16-18

Torvegade 49 kid. - Afdeling 20
Plads: 40 personer.

Udlejning: Lis Olesen

(JtIf. 40 74 59 00

Udlejes kun til beboerne i afdeling 20

@stergade - Afdeling 55

Plads: 15 personer

Udlejning: Gurli Merethe Andreassen
& andreassen.gurli@gmail.com
Udlejes kun til beboerne i afdeling 55

6705 Esbjerg O

Hedelundvej 120 - Afdeling 17
Plads: 40 personer

Udlejning:

Stengdrdsvej 163

& festsalhedelundvej@gmail.com
Udlejes kun til beboerne i afdeling 17
(Stenkrogen og Hedelundvej)

Nellikevej 18 - Afdeling 5
Plads: 40 personer

Udlejning: Kaj Paarup Madsen
[Jtlf. 2338 60 87

£ kajpaarup@gmail.com
Udlejes til alle

Stengardsvej 163 - Afdeling 18
Plads: 70 personer.

Udlejning: Aydrus Osman Ahmed

0g Zainab Al-Ward

(JtIf. 60 66 88 90 / 60 66 88 92

O Treeffetid: Mandag-fredag kl. 18-20
Udlejes kun til beboerne i afdelingerne
8,13, 1409 18

Strandby Kirkevej 133, kid.

- Afdeling 2 og 3

Plads: 20 personer

Udlejning: Kirsten Pedersen

(Jtlf. 23 67 05 68

Udlejes kun til beboerne i afdeling 2 og 3

Vglundsvej 2 - Afdeling 92

Plads: 20 personer

Udlejning: Henny S. Thomsen

(tif. 2382 56 39

Udlejes kun til beboerne i afdeling 92

6710 Esbjerg V

Fyrparken 20-22 kid. - Afdeling 9
Plads: 40 personer.
Ej muligt at leje.

Fyrparken 170 - Afdeling 26-29

Plads: 50 personer

Udlejning: Per Bylund

(JtIf. 6126 01 77

O Treeffetid: Onsdag kl. 16-17

Udlejes kun til beboere i afdeling 9, 10, 26, 29

Tvillingernes kvt. 88/90 - Afdeling 40
Plads: 90 personer / 30 personer
Udlejning: Pia Dragsfeldt

(Jtif. 40152370

&3 festsalungdomsbo@gmail.com

O Treeffetid: onsdage kl. 18-18:30
Udlejes til alle

6715 Eshjerg N

Thulevej 448 - Afdeling 21

Plads: 45 personer

Udlejning: Bente Bpgelund Poulsen
[JtIf. 60 69 54 41

£ udlejningthulevej@gmail.com
O Treeffetid: Mandage kl. 16-17:30
Udlejes til alle

Falleshus (klubben) Thulevej 298
Plads: 20 personer

Udlejning: Bente Bagelund Poulsen
(Jtf. 60 69 54 41

& udlejningthulevej@gmail.com
O Treeffetid: Mandage kl. 16-17:30
Udlejes kun til bebore i afdeling 21

6720 Fang

Kallesbjergvej 28 E

- Afdeling 27 og 58

Plads: 60 personer

Udlejning: Anne Mette Aafeldt

[JtIf. 60 21 35 56

£ laikaogmig@gmail.com

O Treeffetid: Hverdage kl. 19-20
Udlejes til alle p4 Fang

Grundet ombygning kan festsalen ikke
forudbestilles efter 1/5-2025.

6731 Tjeereborg

Sneumvej 17 E - Afdeling 12

Plads: 40 personer

Udlejning: udlejning: Diana Vinbech
(JtIf. 2226 37 05

O Treeffetid: Man-fredag: kl. 17-20
Udlejes til beboere i afdeling 11 og 12.
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HJERTESTARTERE FINDES FOLGENDE STEDER: V

Nygardsvej 41 D 6700 Esbjerg Til venstre for dgren til opgangen 41 D. eTESTATTEn
Platanvej 15 6700 Esbjerg Ved indgang til varmemesterkontoret.

Sp. Mgllevej 62 6700 Esbjerg Ved porten til veerkstedet.

Toftsvej 40 6700 Esbjerg Ved siden af postkassen ved garagen.
Hermodsvej 31 6705 Esbjerg @ Til venstre for indgangen Hermodsvej 31.
Stengardsvej 163 6705 Esbjerg @ Til hgjre for dgren til vaskeriet.

Stengardsvej 313 6705 Esbjerg @ Ved indgang til Krydset.

Fyrparken 348 6710 Esbjerg V Til venstre for dgren til vaskeriet.
Tvillingernes Kvarter 88 6710 Eshjerg V Pa gavlen ved nr. 86.

Thulevej 104 6715 Esbjerg N Pa plankevarket ved siden af porten.
Kalleshjergvej 24 A 6720 Fang Ved indgang til vaskeriet.

Sneumvej 69 6731 Tjaereborg Mellem dgrene til geesteveerelset og vaskeriet.

Hent APP "TrygFonden - Hjertestarter” til mobilen og iPad. APP’en giver en

vejledning i, hvordan du bruger hjertestarteren, yder farstehjzelp og tilkalder hjzelp.
HUSK at give administrationen besked, nar hjertestarteren har veeret i brug, sa der kan szettes en ny op!

Svemmestadion
Danmark/Wellness

Har du lyst til vandplaskeri, sjov,
leg og velveere i Svypmmestadion

Danmark? gmmw

Fritidsudvalget tilbyder vores
beboere billetter til en lavere pris
end normal entrepris, sa du har
mulighed for at veere vandhund,
sd ofte du har lyst.

Voksne: 70 kr.

(normalpris er 90 kr.)

Barn (3-15 ar)/Pensionist:
45 kr. (normalpris er 55 kr.)

Der kan maksimalt kgbes 5
svgmmebilletter pr. dag pr. voksen

og/eller pr. barn/pensionist.
°
Billetter seelges fra kontoret

(J
Nygdrdsvej 37 i dbningstiden. SPORT &
Du betaler for billetter enten via L EVENT PARK

MobilePay eller far udgiften lagt E€SBJERG

oven i din husleje. Svemmestadion Danmark




StarVV5..«

- VVS og nethandel til stjernepriser

Murervej 16 © 6710 Esbjerg V « TIf.: 75 45 73 22 - starvvs.dk

Deltag digitalt i quizzen
Du kan deltage digitalt i 7 rigtige-quizzen

« Skriv dit svar i det gra felt for enden af spgrgsmalet.

- Nar du har udfyld svarene, skriver du navn og adresse pa.

« Tryk pd 'udskriv*-ikonet (printeren i det gverste
hajre hjgrne)

* Veelg ‘Gem som PDF’ som destination.

» Skriv ‘30" - sa vises siden med quizzen.

« Tryk gem.

+ Send din besvarelse til post@ungdomsbo.dk

O0BS! Man kan OGSA veelge at deltage i konkurren-
cen ved at udfylde formularen pa
www.ungdomsbo.dk/trappenyt
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Hvad var egenbetalingen for deltagerne for turen til Spiritusklubben?

Hvor tit serverer Seren Juul Nielsen mad i Hyggeren?

Hvilket ar blev Jan Honore skrevet op i Ungdomsbo?

Hvor mange organisationer star bag Folkebevaegelsen Mod Ensomhed?

Hvor mange boliger skal renoveres i helhedsplanen i Fyrparken?

Hvad hedder forzeldrene, som tog initiativ til Multibanen Himmelrummet?

Hvor hejt vurderer medarbejderne i Ungdomsbo deres 'samlede arbejdslyst’™?

(Svarene finder du ved at leese bladet)

Navn:

Adresse:

Udfyld 7-rigtige og indsend senest d. 2. januar 2025 til
post@ungdomsbo.dk eller deltag via www.ungdomsbo.dk/trappenyt. Du er ogsa altid velkommen til at aflevere din besvarelse
fysisk i vores postkasse Nygardsvej 37, 6700 Eshjerg - kun 1 besvarelse pr. husstand.

Vinderen far leveret gavekortet direkte i postkassen.

Vinder fra sidste blad:
Zunja Bakmoesdaal, Sp.Mallevej 275 1.th, 6705 Esbjerg @.


mailto:post%40ungdomsbo.dk?subject=F%C3%A5%207%20rigtige...%20Trappenyt
http://www.ungdomsbo.dk/trappenyt

	Navn 6: 
	Navn 7: 
	Navn 8: 
	Navn 9: 
	Navn 10: 
	Navn 11: 
	Navn 12: 
	Navn 13: 
	Adresse 6: 


